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Resumen
El estudio analiza el impacto de una intervención pedagógica transversal en la asignatura Gené-
tica Humana, comparando las percepciones estudiantiles de las cohortes 2024 y 2025. Los resul-
tados muestran una mejora significativa en la valoración del sistema de evaluación continua y un 
creciente interés en Epigenética, destacando la eficacia del enfoque centrado en el estudiante.
Palabras Claves: Genética – Enseñanza transversal – Evaluación pedagógica – Satisfacción estu-
diantil – Análisis comparativo. 

Abstract
The study analyzes the impact of a transversal pedagogical intervention in the Human Genetics 
course, comparing student perceptions between the 2024 and 2025 cohorts. Results show a sig-
nificant improvement in the assessment of the continuous evaluation system and a growing inte-
rest in Epigenetics, highlighting the effectiveness of the student-centered approach. 
Keywords: Genetics – Transversal teaching – Pedagogical assessment – Student satisfaction – 
Comparative analysis.

Introducción
La enseñanza en ciencias de la salud se encuentra en un proceso de mejora continua que requiere 
una evaluación constante de las estrategias pedagógicas implementadas. La evaluación de estra-
tegias pedagógicas a través del análisis de competencias es un enfoque central en la educación 
médica moderna¹. Este trabajo presenta un análisis comparativo de la percepción estudiantil so-
bre una propuesta de enseñanza transversal en la asignatura Genética Humana, aplicada durante 
dos ciclos académicos consecutivos y que da continuidad a una experiencia previa². La investiga-
ción busca aportar evidencia para la toma de decisiones informadas en la planificación curricular.

Objetivos
El propósito de esta investigación fue evaluar la consistencia del modelo de enseñanza transver-
sal, analizar su impacto en los estudiantes y estudiar la evolución de su percepción a lo largo del 
tiempo, con el fin de identificar áreas de mejora y consolidar las fortalezas del enfoque pedagó-
gico.

Metodología
Se realizó un estudio descriptivo y comparativo de las cohortes de estudiantes de los años 2024 
(n=39) y 2025 (n=46). La recolección de datos se llevó a cabo mediante la encuesta anónima que 
se muestra en la Figura 1. Posteriormente, se aplicó un análisis cuantitativo para comparar las 
respuestas y determinar la existencia de diferencias estadísticamente significativas entre las per-
cepciones de ambas cohortes.     
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Figura 1: Encuesta anónima final de cursado de genética humana utilizada para evaluar la percepción estudiantil en 
ambas cohortes

Resultados
El análisis comparativo revela fortalezas consistentes en la estrategia pedagógica. La calificación 
general de las clases impartidas mantuvo una alta aprobación en ambos ciclos (87.2% en 2024 y 
89.2% en 2025), sin diferencias estadísticamente significativas. Sin embargo, se observaron cam-
bios notables en otras áreas: el interés por profundizar en temáticas de Epigenética aumentó 
drásticamente del 12.8% en 2024 al 84.8% en 2025 (p<0.01). El hallazgo más relevante fue la 
mejora significativa en la percepción del sistema de evaluación continua, que pasó de un 8.8% de 
aprobación en 2024 a un 86.9% en 2025 (p < 0.01), como se detalla en la Figura 2.

Figura 2: Comparación de la percepción estudiantil entre las cohortes 2024 y 2025. 

Discusión
La evolución positiva en la aceptación del sistema de evaluación continua sugiere que los ajustes 
realizados entre un ciclo y el otro fueron efectivos y bien recibidos por los estudiantes. Este dato 
subraya la importancia de la retroalimentación y la adaptación constante de los métodos evalua-
tivos, un pilar de los enfoques centrados en el estudiante. Por otro lado, el creciente interés en 
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la Epigenética puede reflejar tanto una comunicación más efectiva de su relevancia clínica como 
una mayor sintonía del programa con los avances de la disciplina.

Conclusiones
La intervención pedagógica no solo mejoró la percepción estudiantil, sino que demostró ser efi-
caz en la adquisición de competencias. Al vincular la genética con escenarios clínicos de diversas 
especialidades, se fomenta una visión integradora y se prepara a los futuros profesionales para 
aplicar los principios de la medicina de precisión, consolidando la genética como una herramienta 
transversal indispensable en la práctica médica moderna.
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